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 Deus enviou mensageiros humanos à 
humanidade como guias. Eles eram 
portadores de escrituras e modelos para 
seus povos. Deus nos conta as histórias dos 
mensageiros no Alcorão. O último 
Mensageiro, Muhammad صلى الله عليه وسلم, foi enviado 
com o propósito de ser o portador das 
palavras de Deus, um líder e guia. Como ele 
foi o último Mensageiro de Deus, foi 
enviado para toda a humanidade, e não 
apenas para uma nação ou grupo 
específico.



 Como muçulmanos, somos ordenados a 
segui-lo e tomá-lo como exemplo. Deus diz: 
“O Mensageiro de Deus é um excelente 
modelo para aqueles de vocês que 
depositam sua esperança em Deus e no 
Último Dia e se lembram frequentemente 
de Deus.” [33:21] Em outra passagem, Deus 
nos ordena a obedecer ao Mensageiro 
Muhammad صلى الله عليه وسلم: “Quem obedece ao 
Mensageiro, verdadeiramente obedece a 
Deus; mas aqueles que se desviam – Não te 
enviamos sobre eles como guardião.” [4:80] 
Seguir o Mensageiro Muhammad صلى الله عليه وسلم é um 
dever religioso que traz recompensas e o 
perdão de Deus. Deus diz: “Diga: ‘Se vocês 
amam a Deus, então sigam-me; Deus os 
amará e perdoará seus pecados. Deus é 
Todo-Piedoso e Misericordioso.” [3:31]



 De onde tiramos esse exemplo? Tiramos 
de algo chamado Sunnah. A Sunnah, de 
modo geral, refere-se aos ensinamentos e 
ao modo de vida do Mensageiro 
Muhammad صلى الله عليه وسلم. É o exemplo vivido e o 
modelo da vida do Mensageiro 
Muhammad صلى الله عليه وسلم, retirado das narrações 
relatadas pelos discípulos do Mensageiro 
Muhammad صلى الله عليه وسلم, nas quais narraram seus 
ditos, descreveram suas ações, 
mencionaram incidentes que ocorreram 
em sua presença e sua aprovação tácita 
deles, além de descrições físicas, gestos e 
etiqueta. Tudo isso é chamado de Sunnah. 
A palavra Sunnah literalmente significa 
“caminho” ou “trilha” e, assim, a Sunnah do 
Mensageiro Muhammad صلى الله عليه وسلمé o seu 
caminho e exemplo.



 Os estudiosos do Islã conhecem 
praticamente todos os detalhes da vida do 
Mensageiro Muhammad صلى الله عليه وسلم. Somos 
ensinados a aprender sobre seus hábitos, 
como ele dormia, comia, sentava, 
caminhava e cumprimentava os outros, etc. 
Somos instruídos a conhecer sua adoração 
ritual e sua vida devocional. As descrições 
físicas do Mensageiro Muhammad صلى الله عليه وسلم, 
como sua altura, constituição e 
compleição, são registradas para que 
possamos imaginá-lo.

 Somos convidados a saber como ele 
vivia, o que ele comia e bebia, os tipos de 
roupas que usava e as descrições dos 
cômodos em que vivia. Devemos conhecer 
seu caráter, sua bondade, gentileza e 
misericórdia, sua justiça e equidade.  Como 
ele lidava com os momentos em que se 
irritava por alguma injustiça ou dano 
cometido? Temos relatos pelos quais 
podemos reconstruir sua rotina diária geral, 
desde o momento em que acordava até ir 
dormir. Temos relatos detalhados de sua 
vida e dos principais incidentes que 
ocorreram.



 Assim como Deus preservou o Alcorão 
em uma tradição oral que também foi 
registrada em forma escrita, da mesma 
forma, o exemplo vivido e o modelo da vida 
do Mensageiro Muhammad صلى الله عليه وسلم também 
foram preservados oralmente e por escrito. 
Os discípulos do Mensageiro Muhammad 
 ,não apenas memorizaram o Alcorão صلى الله عليه وسلم
mas também anotaram e memorizaram 
com precisão as declarações e ações do 
Mensageiro Muhammad صلى الله عليه وسلم. Essas 
narrações eram então transmitidas 
oralmente, registradas e documentadas, 
memorizadas e repassadas. 
Eventualmente, essas tradições foram 
escritas, e livros foram compilados 
contendo essas narrações. Esse campo de 
conhecimento no Islã é conhecido como 
hadith, ou literalmente "narração" ou 
"tradição".



 Para garantir a precisão e autenticidade, 
os primeiros estudiosos muçulmanos 
mencionavam os nomes dos narradores na 
cadeia que levava à tradição do Mensageiro 
Muhammad صلى الله عليه وسلم. Eles essencialmente 
nomeavam seu professor, o professor dele, e 
assim por diante, até o nome do discípulo 
que ouviu ou viu a tradição diretamente do 
Mensageiro Muhammad صلى الله عليه وسلم. Esse nomear 
de narradores é chamado de cadeia de 
narradores.

 Estudiosos especialistas memorizavam as 
cadeias, mas também conheciam as 
biografias detalhadas dos narradores 
individuais, com detalhes importantes como 
seu ano de nascimento e morte, onde 
viviam e viajavam, quais estudiosos 
conheceram e aprenderam, e, por sua vez, 
os alunos que ensinaram depois, sua força e 
precisão de memória e de recordação de 
narrações. Tudo isso permitia que os 
estudiosos julgassem a precisão e 
autenticidade das narrações. Os estudiosos 
categorizavam as narrações como aceitáveis 
ou inaceitáveis. Esta é uma ciência inteira 
com muitas disciplinas que foram 
             desenvolvidas e codificadas
             ao longo dos séculos.



 Mais tarde, estudiosos compilaram 
narrações em livros por temas. Por 
exemplo, narrações relacionadas a decisões 
legais e questões de lei ritual, ou narrações 
descrevendo o Mensageiro Muhammad 
 ou narrações sobre suas orações, ou ,صلى الله عليه وسلم
narrações sobre seu caráter e gestos. 
Outros compilaram livros de narrações 
sobre um único tema, como as devoções 
rituais diárias ou um aspecto da crença. 
Temos milhares de narrações do 
Mensageiro Muhammad صلى الله عليه وسلم.



 Amar, aprender e seguir o exemplo 
vivido e o modelo da vida do Mensageiro 
Muhammad صلى الله عليه وسلم é importante na vida de 
um muçulmano. É a maneira pela qual 
podemos garantir que estamos adorando a 
Deus corretamente e como o próprio Deus 
ordenou. Também podemos garantir que 
estamos seguindo o exemplo do 
Mensageiro Muhammad صلى الله عليه وسلم, como Deus 
nos disse no Alcorão.

 Vamos lembrar que nosso testemunho 
de fé significa que acreditamos no Deus 
Verdadeiro e rejeitamos falsos deuses. 
Inclui que Muhammad صلى الله عليه وسلم é o único 
caminho para Deus. Devemos acreditar no 
que Muhammad صلى الله عليه وسلم trouxe, obedecer a 
seus comandos, nos abster de suas 
proibições e adorar a Deus apenas de 
acordo com seu exemplo e ensinamentos.

Este símbolo é uma oração escrita usando caligrafia 
árabe. Ela é dita/escrita sempre que o Mensageiro 
Muhammad é mencionado, conforme o comando no 
Alcorão 33:56. Significa "Que Allah o honre, abençoe e 
proteja."

صلى الله عليه وسلم
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