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NEW MUSLIM
A C A D E M Y

ESMOLA OBRIGATÓRIA
(ZAKAH)



 A esmola obrigatória, Zakah, é um dos 
cinco pilares do Islam. É frequentemente 
referidocomo o terceiro pilar do Islam, uma 
vez que é frequentemente mencionado 
nesta ordemnas declarações do Mensageiro 
Muhammad. Linguisticamente, a palavra 
‘zakah’ significa pureza e 
crescimento/aumento. É usado para 
descrever a esmola obrigatória como a
caridade obrigatória purifica a riqueza e traz 
as bênçãos de Deus que levam a um 
aumento
na bondade e na recompensa. A palavra 
‘zakah’ geralmente é usada apenas para 
descrevera esmola obrigatória, enquanto a 
palavra ‘sadaqah’ é usada para descrever a 
caridade ouesmola voluntária.



 As esmolas obrigatórias são devidas 
anualmente. Esta é uma obrigação de todo 
muçulmanoque tem a capacidade de 
pagá-la, atingindo o valor mínimo de riqueza 
(poupança) epossuindo-a durante um ano 
lunar completo. Não pagar é um grande 
pecado no Islam. Deusdiz: “Ó fiéis, em 
verdade, muitos rabinos [Judeus] e monges 
[Cristãos] fraudam os bens dosdemais e os 
desencaminham da senda de Deus. Quanto 
àqueles que entesouram o ouro e aprata, e 
não os empregam na causa de Deus, 
anuncia-lhes (ó Mohammad) um doloroso
castigo.” [9:34]



 O Zakah, esmola obrigatória, é devido 
sobre as poupanças que se possui, portanto 
quematingir o valor mínimo deve pagá-lo, 
mesmo que seja jovem ou louco. Nestes dois 
últimoscasos, os seus tutores são 
responsáveis   pelo pagamento das esmolas 
obrigatórias. O valormínimo devido baseia-se 
no ouro e na prata, que eram as duas 
principais formas de moedana época da 
revelação do Alcorão e durante a maior parte 
da história humana. O valormínimo para 
ouro é 85g e para prata 595g. O dinheiro em 
nossos tempos é baseado no quefor menor, o 
que geralmente é prata. Como o preço do 
ouro e da prata flutua, você deveverificar a 
taxa no dia do vencimento da esmola 
obrigatória. São também devidas 
esmolasobrigatórias aos animais de criação e 
aos produtos agrícolas, bem como aos 
negóciosdaqueles que exercem essas 
profissões.

 As esmolas obrigatórias são devidas em 
uma data definida em cada ano lunar 
islâmico. Estaé geralmente a data em que 
você ultrapassou pela primeira vez o valor 
mínimo e as esmolasobrigatórias 
tornaram-se devidas. Porém, se isso não tiver 
sido feito, escolhe-se o maispróximo possível 
disso. Muitos muçulmanos escolhem o mês 
do Ramadã, mas isso não énecessário e, na 
verdade, outros meses podem ser melhores, 
pois os pobres e necessitadosprecisam de 
ajuda durante todo o ano.



 Existem oito categorias de pessoas a 
quem são dadas esmolas obrigatórias. Estes 
sãomencionados em 9:60. São em primeiro 
lugar os pobres, são pessoas que não têm 
dinheiroou têm muito pouco, por isso lutam 
diariamente. Em segundo lugar, os 
necessitados, sãopessoas que possuem 
alguma riqueza, mas não é suficiente para 
satisfazer as suasnecessidades básicas. A 
terceira categoria são os administradores, 
estas são as pessoasencarregadas da recolha 
e distribuição das esmolas obrigatórias num 
estado islâmico e,portanto, exigem um 
salário pelo seu trabalho.

 Em quarto lugar, temos aqueles que 
precisam de se reconciliar com a fé, são 
pessoas quesão novas no Islam e que, como 
resultado, foram privadas da sua riqueza ou 
vêm de meiospobres e necessitam de ajuda 
financeira. Também pode ser dado a outras 
pessoas específicas na esperança de trazer 
seus corações ao Islam. A quinta categoria de 
pessoas são os escravos que necessitam de 
emancipação, estes são os escravos ou 
aqueles em servidão que têm a oportunidade 
de adquirir a sua liberdade e podem ser 
ajudados através dasesmolas obrigatórias. O 
sexto grupo são os endividados, são as 
pessoas que estãoendividadas e podem ser 
ajudadas através da esmola obrigatória. Em 
sétimo lugar, contribuir para a causa de Deus 
– isto é para ajudar aqueles que lutam pela 
causa do Islamo. O oitavo e último grupo são 
os viajantes retidos, isto é especificamente 
para aqueles viajantes que estão retidos num 
país estrangeiro, ficaram sem dinheiro e não 
têm acesso aos seus fundos, a fim de 
ajudá-los a regressar a casa.



 Existem também algumas pessoas que 
não estão autorizadas a receber esmolas 
obrigatórias. As pessoas que são seus 
dependentes não podem receber esmolas  
obrigatórias. Por exemplo, um filho tem de 
sustentar os pais se puder e eles não têm 
outros meios de sustento. Da mesma forma, 
o marido deve sustentar a esposa e os filhos 
pequenos. Os descendentes do Mensageiro 
Muhammad não são elegíveis para receber 
as
esmolas obrigatórias quando o Estado lhes 
fornece o que lhes é devido. Na ausência de 
tal acordo, eles estão autorizados a receber 
Zakat se pertencerem a uma das oito 
categorias. A maioria dos estudiosos 
muçulmanos diz que os destinatários das 
oito categorias acima devem ser 
muçulmanos. Os não-muçulmanos pobres 
podem receber caridade voluntária.

 Vencida a esmola obrigatória, esta deverá 
ser paga imediatamente ou com a maior 
brevidade possível. Deve-se evitar atrasar a 
esmola obrigatória, pois a responsabilidade 
permanece sobre seus ombros até que seja 
paga. Além disso, os pobres, os necessitados 
e
outros beneficiários necessitam dessa ajuda 
e apoio financeiro, e atrasá-los prejudica-os 
ainda mais.



 As esmolas obrigatórias purificam a nossa 
riqueza, pois podemos pecar 
inadvertidamente ao acumular ou gastar 
essa riqueza. Ensina-nos a sacrificar o nosso 
amor pela riqueza, o que para a maioria das 
pessoas é uma questão importante. Ao doar 
apenas uma pequena percentagem, 
demonstramos que o nosso amor por Deus é 
maior do que qualquer amor que temos 
pelos bens mundanos. Além disso, é um 
meio de expressar uma medida de 
solidariedade para com os menos 
afortunados e de apreciar a bênção da 
riqueza que muitos em todo o mundo não 
desfrutam.
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